
 
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CARITO MAURO 

Indirizzo   

Telefono  335-395603 

Fax   

E-mail  macarito@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  30 -06-1951 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• dal 1985 a oggi       attività libero professionale di psicologo analista e di psichiatra.  

   • Nome e indirizzo del datore di lavoro   

• Tipo di azienda o settore   

                        • Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

   

• dal 2007  a oggi    collabora con l’associazione EnzoB nella fase di post-adozione  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

   

• Date (da – a)   [ Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun impiego pertinente ricoperto. ] 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

   

• dal 1996 al 1997  Consulente progetti di  formazione  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Capannori 

• Tipo di azienda o settore  Residenza Sanitaria Assistenziale di Marita 

• Tipo di impiego  consulente per progetti finalizzati di formazione per il personale socio-sanitario  

• Principali mansioni e responsabilità   

   

• dal 1991 al 1997  Consulente a progetti di  formazione e formatore 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   

• Tipo di azienda o settore  Enaip  e Cesers di Lucca 

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

   

• dal 1991  al 1992  Consulente  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Unità Socio Sanitaria della Piana di Lucca 

• Tipo di azienda o settore  Ce.I.S. di Lucca- comunità di Arliano 

• Tipo di impiego  collaboratore del gruppo del reinserimento. 

• Principali mansioni e responsabilità   

   

• dal 1988 al 1989  Consulente presso il SerT di Lucca  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  -supervisore al gruppo di discussione clinica. 

 



• Principali mansioni e responsabilità  -coordinatore per l'organizzazione di un corso seminariale di formazione sul tema dei tossicodipendenti doppia diagnosi 

-estensore di un progetto di comunità residenziale breve per soggetti tossicodipendenti con doppia diagnosi 

-conduttore di gruppo in classi delle scuole superiori di Lucca nell'ambito di un progetto di prevenzione sulle nuove 
droghe 

 

   

• dal 1980  al 1991  Assistente Medico di ruolo a tempo pieno 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale San Carlo Borromeo di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Servizio ambulatoriale per l'assistenza ai tossicodipedenti 

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  responsabile e coordinatore dell'equipe del Servizio composta da medici,assistenti sociali, psicologi e infermieri. 

   

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  [ Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso pertinente frequentato con successo. ] 

                 • Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione nazionale (se 
pertinente) 

  

• Date (da – a)  [ Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso pertinente frequentato con successo. ] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione nazionale (se 
pertinente) 

  

• Date (da – a)  [ Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso pertinente frequentato con successo. ] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione nazionale (se 
pertinente) 

  

• Date (da – a)  [ Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso pertinente frequentato con successo. ] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione nazionale (se 
pertinente) 

  



 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della carriera 
ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

 

  [ Indicare la lingua ] 

• Capacità di lettura  [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ] 

• Capacità di scrittura  [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ] 

• Capacità di espressione orale  [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti in 

cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 

Dal 1990 partecipa a lavori di gruppo di psicoanalisti di formazione junghiana finalizzato alla supervisione dei casi e alla 

produzione teorica.                                                                                                                                                                        

Nel decennio 1981-1991 ha usufruito, con l'equipe del Servizio di assistenza a tossicodipendenti dell'ospedale S.Carlo 

B. di Milano, di una supervisione dei casi clinici e della gestione organizzativa dei programmi terapèutici. 

Dal 1980 ai 1984 ha partecipato ai corsi di formazione per gli operatori dei Servizi per le tossicodipendenze, organizzati 

dall'Assessorato alla Sanità della Regione Lombardia 

Dal 1984 al 1986 ha partecipato con l'equipe del Servizio ad UFI lavoro di gruppo, con la supervisione di una Psicologia 

Clinica, in cui venivano analizzati ed elaborati i vissuti ed i sentimenti degli operatori relativamente al loro lavoro con 

soggetti sieropositivi. 

Dal 1985 al 1987 ha fruito di una supervisione di gruppo a casi di pazienti tossicodipendenti seguiti in psicoterapia, 

condotta da una Psicologa Clinica presso il Centro di Assistenza e Ricerca sulle tossicodipendenze (CART) di Milano 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 

in attività di volontariato (ad es. cultura e 
sport), a casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
PATENTE O PATENTI  B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
ATTIVITÀ DI RICERCA E FORMAZIONE 

 Ha collaborato :                                                                                                                                                                       
a ricerche multi centriche in collegamento con il C.N.R., il Ministero della Sanità e le Cliniche delle Malattie Infettive 
dell'Ospedale Sacco di Milano, su problematiche cliniche, epidemiologiche, psichiatriche e psicologiche legate all'Aids; 
 
a corsi di aggiornamento sull'infezione da HIV nei suo diversi aspetti clinici epidemiologie! ed organizzativi; 
a corsi di formazione rivolti agli operatori dei servizi per le tossicodipendenze della Regione Lombardia, come 
consulente dell'IREF Istituto regionale per la formazione del personale); 
alle attività dell'equipe tecnico-scientifica istituita dall'Assessorato della Regione Lombardia al coordinamento ai servizi 
sociali presso l'Istituto di ricerche "Mario Negri" di Milano, per rilevare le modalità di funzionamento dei servizi pubblici 
nell'ambito delle tossicodipendenze ((1987-1990)                                                                                                                                
 
a iniziative di prevenzione allo diffusione dei comportamenti d'abuso di sostanze nella popolazione scolastica; 
alla stesura di protocolli di rilevazione epidemiologica e clinica dell'infezione da HIV tra i soggetti tossicodipendenti  
presso il Settore Igiene e Sanità dell'Assessorato alla Sanità della Regione Lombardia (1985/86) 
 
a iniziative e convegni pubblici su tematiche del disagio psicologico, con particolare riferimento alla tossicomania e alle 
sue correlazioni con problematiche psichiatriche. 
  

 

 



PUBBLICAZIONI  

1) II presidio per le tossicodipendenze al S.Carlo di Milano in collaborazione con A.M. Aversa et ali.) 1982- Prospettive 
Sociali e Sanitarie Centro per l'informazione sanitaria editore                                                                                             
2) Proposta di uno studio prospettico dell'utenza dei Servizi per l'accertamento e cura di tossicodipendenza nel contesto 
della riorganizzazione del sistema informativo. ( in collaborazione con Lorè, Reggi et ali.) 1982- Prospettive Sociali e 
Sanitarie. 
3) Un presidio ospedaliero per tossicodipendenti. Evoluzione dell'equipe di operatori del S.Carlo di Milano in un triennio 
di supervisione di gruppo, (in collaborazione con Adier Segre, F.Ferri e A. Campagnolo) 1983- Devianza ed 
Emarginazione - ed. Dedalo 
4) La contraccezione e la patologia della riproduzione nelle tossicodipendenti: studio sulle utenti di centri di 
disintossicazione. 1983 - Attualità di Ostetricia e Ginecologia 
5) Mutamenti di operatività del Servizio tossicodipendenze del S.Carlo di Milano.(in collaborazione con F.Ferri e 
L.Berardi) 1984 - Prospettive Sociali e Sanitarie n.16/84 
6) Tentativo di suicidio, condotte tossicomani che e crisi adolescenziale. 1986- Atti del XXXVI Congresso della Società 
Italiana di Psichiatria (in collaborazione con M. Clerici, I. Carta et ali.) 
7 e 8) Tossicodipendenza, riflessioni sull'uso di una cartella 
statistico-epidemiologica in Lombardia. Utenza e tendenze operative nei servizi. Prima e seconda parte in collaborazione 
con B. Lori) 1986-Prospettive Sociali e Sanitarie n'20 e 21 
9) Valutazione psichiatrica in soggetti tossicodipendenti a rischio per AIDS. (in collaborazione con E.Sacchetti, 
A.Vita,D.Giaci,G.Invernizzi e C.L.Cazzullo).1987- Aids e sindromi correlate. Ed. Monduzzi 
10) Condizioni associate all'infezione da HIV in tossicodipendenti afferenti ad un servizio pubblico ( in collaborazione con 
D. Giaci et ali.) 1987- Abstracts del l'Convegno Nazionale 'AIDS e sindromi correlate 
11) Osservazione sulla infezione da HIV in soggetti tossicodipendenti afferenti ai servizi di Milano- 1987- Abstracts del I 
Convegno Nazionale 'AIDS e sindromi correlate.                                                                                                                              
12) I Servizi pubblici per le tossicodipendenze in Italia  Gruppo  interdisciplinare  valutazione interventi nelle 
tossicodipendenze giovanili- 1987 Practitioner ed. italiana. 
13) Servizi pubblici e utenza tossicodipendente in alcuni presidi di Milano e provincia. Ci" collaborazione con M.Salotti, 
B.Lorè e ali.) 1987- Marginalità e Società - Franco Angeli ed. 
14) Studio retrospettivo sulle cause di morte in una coorte di 4883 tossicodipendenti. 1988 - In collaborazione con Gali et 
ali..) U1 Convegno Nazionale 'AIDS e sindromi correlate*. 
15) Lisuride-induced stimulation of grow honrione release and inhibition 
of prolactine secretion in heroin-addicted subjects and controls. ( in collaborazione con F.Brambilla et ali.) 1988 
Neuroendocrinoi. Lett. N06. 
16) Sieroprevalenza da HIV-1 e da HTLV-I tra tossicodipendenti di Milano e di Bergamo. .C i" coli. con A. Visconti et ali.) 
1988 Atti XVII Congresso Nazionale A.M.CL.I., " 
17) Tossicodipendenza da...Aids. In collaborazione con F.Ferri) 1989- Prospettive Sociali e Sanitarie n 4 . 
18) Profilo psicodiagnostico MMPI e OSM III) di un gruppo di tossicodipendenti milanesi – 1989 in Marginalità e Società 
11-89- Franco Angeli ed. 
19) AIDS e tossicodipendenza: un problema italiano - 1990 in "AIDS - Insidia biologica e disagio psicisociale" Ed. Utet 
20) Caratteristiche e modalità di utilizzo dei trattamenti metadonici in Regione Lombardia. Gin collaborazione con 
S.Liberati et ali.) 1990-laboratorio di Epidemiologia Clinica, Istituto Mario Negri di Milano. 
21) Adolescenza e droga - (in collaborazione con L.Del la Patrona)-1992 in ^Ricerca multidisciplinare su Aids e 
tossicodipendenza TEd. Queriniana. 
23) L'attività di equipe per una integrazione tra servizi di assistenza ai tossicodipendenti. 1992- in ricerca 
multidisciplinare su Aids e tossicodipendenza \ Ed. Queriniana. 
24) Tossicodipendenti: dal metadone alla cura - 1996 C in collaborazione con Brandinu e Ferri) Prospettive Sociali e 
Sanitarie n° 1/96 
25) Da Casa di Riposo a Residenza Sanitaria Assistenziale. Un'esperienza di formazione per una trasformazione, in coli. 
con M.G.Viti Rivista Senza Margine 1997 
 
Pubblicazioni su tematiche psicoanalitiche 
- La conclusione dell'analisi- Rivista di Psicologia Analitica 46/92- Ed Astrolabio, 1992 co-autore con G.Antonelli, 
S.Carrara, P.C. De Vesovi, G.Maffei et ali 
- L'istanza del finire: riti essoni sulla conclusione - Rivista di Psicologia Analitica 60/99- Ed.Vivarium,l,9j39 co-autore con 
Alfe, Carotenuto.Dalle Mure , Devescovi. Maffei el ali 

  

 

 
 
 


